
 

 

No．５ （2018 年 10 月４日） 

備えあれば憂いなし 

今年は地震，台風，豪雨などによる被害が甚大で，私たちが自然とどのように付き合ったらよいのか日々

考えさせられ，災害に対する備えの重要性を再認識させられる年となっています． 

農水省は災害に対する備えとして以下のことを推奨しています．主食（炭水化物）＋主菜（たんぱく質）

の組み合わせで，最低でも３日分できれば１週間分程度，水と熱源（カセットコンロ等）を１週間分（２L，

ボンベ６本）確保する．また普段の食料品を多めに買い置きし，消費した分を補充するローリングストック

法を実践する(1,2)．災害時はライフラインの断絶など生活環境の変化によってストレスを受けやすいので，

食べ慣れたもの食べるように心がけることにより，ストレスが軽減できるようです(2)．普段から備えてお

くことで災害に遭遇した際の生活の質がかわります．しっかりと準備しておきましょう． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) 農 林 水 産 省 「 緊 急 時 に 備 え た 家 庭 用 食 料 品 の 備 蓄 」  

http://www.maff.go.jp/j/zyukyu/anpo/gaido-kinkyu.html (2018 年 10 月 1 日) 

2)石川伸一：「必ず来る大震災を生き抜くための食事学」，主婦の友社（2012）． 

 

国立大学法人埼玉大学非常勤教職員（有期労働契約者）の勤務評定に関する取扱要項 

６月に行った「無期雇用化に関する勉強会」において，勤務評定に関して複数の非常勤教職員が不安を

持っていることが分かりました．そこで，埼玉大学教職員組合では，非常勤教職員の勤務評定について人

事課と懇談の機会を数回設けました． 

具体的には，人事課の当初案では，勤務評定が「期末評価」の一発勝負であったり，勤務評定結果の通

知方法が口頭のみであったり，非常勤教職員の不利益となりそうな項目が散見されました．そのため私

たち教職員組合は，常勤教職員の勤務評定を参考に，「自己評価の実施，評定書の写しを交付する，評定

の基準から能力に関する項目の削除，不服申立ておよび再評定の項目を追加する等」，非常勤教職員（有

期労働契約者）の不利益とならないように，勤務評定に関する一部を改正する要項の提案を行いました．  

現在，最終案の調整中ではありますが，私たち教職員組合の要望を大幅に組み入れた修正案になって

おり，複数名の非常勤教職員の方々に見て頂いたところ，現行案より一方的な勤務評定ではなくなった

ので、本修正案で問題はないのではないかとの意見を頂いております． 
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埼玉大学教職員組合 

組合事務室は第 2生協１F  開室時間：月火水木 12時~17時 

TEL / FAX：048-853-5609  内線：3160 

E-mail：saikyoso@gr.saitama-u.ac.jp  URL：http://kumiai.client.jp 

〒338-0825 さいたま市桜区下大久保 255 

 

２０１９年度の組合執行部および代議員の選出について 

後期は次年度の組合執行部および代議員の選挙を行います．現執行部が２月に立ち上がり，まだまだ

解決しなければならない課題が山積するなかで次年度執行部の選挙が始まるということに，少なからず

戸惑いがあります．現執行部は一つでも多くの課題を解決して，次年度に引き継ごうと思っております．

さて，１０月１０日代議員会・選挙管理委員会の立ち上げがあり，１０月３０日が立候補締め切りです．

その後１１月１日から執行委員候補者の選出が始まります（選挙スタート）．各部局において選出方法は

若干異なるようですが，１１月中旬が執行委員選出の開票日となります．選出された教職員には電話等

で連絡がいくかと思いますが，選出された際はご快諾頂けますようお願い申し上げます． 

 

クリスマス寄せ植え教室の予告 

昨年度に引き続き，教育学部浅子先生（教育学部技能補佐員）を講師として，

クリスマス寄せ植え教室を行う予定です． 

当日は，ゴールドクレスト（クリスマスツリーぽい植物）を中心に，アリッ

サム，ガーデンシクラメン，パンジー，ビオラなどなどを使って，可愛いクリ

スマス寄せ植えを作ります．組合員以外も実費にてご参加頂けます．後日、詳

細チラシを配布致します。お楽しみに！ 

注）イラストはイメージです．当日の鉢の大きさ，お花の種類は仕入れ状況に  

より異なります．ご了承下さい．（当日、各自クリスマスオーナメントを       

持参すると雰囲気アップ！） 

 

教職員歓迎会＆交流会のお知らせ 

日時：2018 年 10 月 19 日（金）18：30～20：30（18 時より受付開始） 

場所：松栄庵 さいたま市桜区上大久保 650-1 埼大通り沿い，ヤマダ電機  

のむかい），０４８－８５４－９１２４ 

会費：新任教職員および組合員の方は参加費「無料」です． 

それ以外の方は，会費１０００円を徴収させて頂きます．どなた様もお気軽にご参加下さい． 

問い合わせ先：埼玉大学教職員組合事務室，E-mail：saikyoso@gr.saitama-u.ac.jp,  

内線：３１６０，外線：０４８－８５３－５６０９ 

＊参加ご希望の方は，１０月１０日（水）までに以下の出席票を組合事務室にお持ち頂くか，メール 

または電話で埼玉大学教職員組合事務室に提出下さい．          （副委員長 上野茂昭） 

― ― ― ― ― ― ― ― ― 切り取り― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 

２０１８年度 教職員歓迎会＆交流会 出席票 

お名前                            

 

ご所属                            

 

 

 

 


